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ランニングバイク
体験スペース
11:15~12:15

2021 NSC街なか運動会　コース図

10:00-13:10
受付場所

名よせ通り商店街
お買い物駐車場

場所：名寄駅前商店街場所：名寄駅前商店街
東西：西1条本通り〜西3条本通り
南北：南5丁目〜南6丁目

参加対象：名寄市民または名寄市に通学・通勤している方
参加対象：名寄市民または名寄市に通学・通勤している方

2021.9.5sun 雨天決行

子どもも大人も、

運動会を楽しもう！

主 催　Ｎスポーツコミッション　　　共 催　名寄市、名寄市教育委員会　　　協 力　名寄警察署、名寄市交通安全指導員会、商店街連合会

街なか運動会街なか運動会

参加申込：8月23日まで！ 詳しくはこちら➡➡➡
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幼児30m走幼児30m走

746リレー746リレー
初めての  

お買い物競走
初めての  

お買い物競走買い物競走買い物競走
なよろ

ランニングバイク
レース

ランニングバイク
レース

賞金当たる！賞金当たる！

①商店街6丁目のB地点をスタートし、ゴールのD地点まで全力で走ろう！

①ランニングバイクに乗って、商店街5丁目のF地点をスタート！
　ゴールのG地点まで74.6mを一気に駆け抜けよう！

①A西側・E東側に分かれ、ペアと手をつなぎ、500円玉を握りしめスタート！
②D地点でお題カードを拾い、書かれている指示のお店へGO！
③商品を買ったらお題カードとともにX地点へ。
　待機しているスタッフのOKが出ればゴール！ ※500円玉は主催が用意します

①A西側・E東側に分かれ、500円玉を握りしめスタート！
②D地点でお題カードを拾い、書かれている指示のお店へGO！
③商品を買ったらお題カードとともにX地点へ。
　待機しているスタッフのOKが出ればゴール！ ※500円玉は主催が用意します

4人1組で走るリレー対決！
①第1走者はC地点をスタートし、上記コース図の黄色い矢印の方向にG地点まで走り、
　次の走者にバトンをつなごう！　　②第2走者はG地点からC地点まで。
③第3走者は、第1走者と同じく、C地点からG地点まで。
④最終ランナーの第4走者がG地点からC地点に戻ってゴール！

初めてのお買い物競走

買い物競走

746（なよろ）リレー

幼児30m走

ランニングバイクレース

※中学生以下の参加は、保護者の同意が必要です。　※参加者の個人情報は、本事業以外の目的には使用しません。
※申込後の取り消し、不参加等による参加料はお返ししません。ただし、災害や新型コロナウイルス感染拡大状況により中止となった場合は返金します。
※本イベントにおける一切の事故については、主催者側では責任を負いかねますので、各自で傷害保険等に加入してください。
※本大会の様子を撮影した画像や映像等を、Ｎスポーツコミッションおよび名寄市のホームページ、SNS、広報物等に使用する場合があります。
※会場にお車でお越しの方は北星信用金庫本店、北洋銀行名寄支店、JA道北なよろ名寄支所（大通南4丁目）の駐車場をご利用ください。路上駐車は固く禁止します。
※開催内容に変更があった場合はＮスポーツコミッションのホームページでお知らせします。右記よりご確認ください。https://nayorosports.com

お問合わせ： Ｎスポーツコミッション（事務局：名寄市スポーツ・合宿推進課 /市民文化センター内）　TEL 01654-2-2218

① 競技中以外は必ずマスクを着用してください。
② 受付時に検温及び手指消毒、体調確認を行います。受付に間に合わない場合も必ず本部
　 で検温及び手指消毒、体調確認を行って参加してください。
③ 当日、体調が悪い場合は出場をご遠慮ください。
④ 競技中はマスクを外していただいても構いませんが、人との距離を保つこと・競技中に
　 会話しないように留意してください。
⑤ イベント終了後 2 週間以内に症状等が発生した場合、必ず事務局まで連絡してください。

【本イベントは感染症拡大防止に細心の注意を払い、対応に最善を尽くします】
①来場される方は必ずマスクを着用してください。
②体調が悪い方は来場をご遠慮ください。
③大きな声での応援はお控えください。
④イベント終了後 2週間以内に症状等が発生した場合、
　必ず事務局まで連絡してください。
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