
2024ＮＳＣ街なか運動会開催要項 

１ 主  催 Ｎスポーツコミッション 

２ 共  催 名寄市 

３ 後  援 名寄市教育委員会 

４ 協  力 名寄警察署・名寄市交通安全指導員会・商店街連合会 

５ 日  時 令和６年９月８日（日） 《少雨決行》 

09時45分～10時10分  午前種目受付 

10時15分～10時30分  開会・準備体操   

10時30分～11時00分  幼児30ｍ走 

11時00分～11時20分  買い物競走 

11時20分～11時40分  ランニングバイクレース 

11時40分～12時00分  746リレータイム申告 

12時15分～12時45分  午後種目受付  

12時30分～      大人向け種目（事前申込不要） 

13時00分～13時20分  初めてのお買い物競走 

13時20分～13時50分  パン食い競走 

14時00分～14時50分  746TAMA-IRE 小学生の部・一般の部 

15時00分       閉会   

６ 場  所 名よせ通り商店街特設会場（西１条本通り～西３条本通り、南６丁目） 

７ 種  目 （１）ランニングバイクレース 商店街６丁目74.6mのランニングバイクレース 

（２）幼児30m走         商店街６丁目30mの徒競走 

（３）初めてのお買い物競走  幼児と保護者のペアでお題カードを引き、記載されたお

店で商品を購入してゴールまで走る。 

       （４）買い物競走        お題カードを引き、記載されたお店で商品を購入してゴ

ールまで走る。 

（５）パン食い競走       商店街６丁目74.6mのパン食い競争 

       （６）746リレータイム申告   １チーム４人でバトンを繋ぎ、事前に申告したタイムと

ゴールしたタイムの差で競う。(１人373ｍ×４名) 

（７）746TAMA-IRE        １チーム６人以内で90秒間のうち、玉を入れた数もしく 

小学生の部・一般の部  は全て入れた時間で競う。 

８ 参加資格  名寄市在住または名寄市に通学、通勤している方 

９ 定員及び （１）ランニングバイクレース 定員：50人 



  区  分                ・４歳～６歳（2018年4月2日～2021年4月1日生まれ） 

                      ・ランニングバイクに乗れる人、乗れる自信がある人 

・myランニングバイク可。※メーカーは指定しない。 

                      ・ヘルメット、肘、膝当てを必ず着用すること。 

                      ・大会本部でランニングバイク・上記の防具は用意する

が、数に限りがあるため本番のみ使用可能 

（２）幼児30m走        定員：100人 

未就学児で30mを1人で走り切れる人 

（３）初めてのお買い物競走  定員：60組 

３歳～６歳（2018年4月2日～2022年4月1日生まれ）と保

護者のペア ※保護者は高校生以上 

       （４）買い物競走       定員：60人 小学生 

（５）パン食い競走       定員：60人 小学生 

（６）746リレータイム申告   定員：20組 小学生以上 

       （７）746TAMA-IRE 小学生の部 定員：16組 小学生 

       （８）746TAMA-IRE 一般の部  定員：16組 中学生以上 

10 参 加 料 （１）無料種目  ランニングバイクレース・幼児30m走 

       （２）有料種目  初めてのお買い物競走  ：1組500円 

買い物競走       ：1人500円 

パン食い競走      ：1人100円 

746リレータイム申告   ：1組800円 

746TAMA-IRE 小学生の部 ：1組1,200円 

746TAMA-IRE 一般の部  ：1組2,000円 

※参加料は当日受付時にお支払いください。 

※申込後の取り消しはお早めに事務局までご連絡ください。 

11 表  彰  （１）ランニングバイクレース 全員に参加賞 各組１位にメダルを贈呈 

（２）幼児30m走          全員に参加賞 各組１位にメダルを贈呈 

（３）初めてのお買い物競走  各商店で購入した商品はそのままプレゼント 

               各組１位～３位にメダルを贈呈 

（４）買い物競走        各商店で購入した商品はそのままプレゼント 

各組１～３位にメダルを贈呈 



（５）パン食い競走      獲得したパンはそのままプレゼント 

各組１位にメダルを贈呈 

（６）746リレータイム申告   １位 8,000円 ２位 6,000円 ３位 4,000円 

（７）746TAMA-IRE 小学生の部 １位18,000円 ２位12,000円 ３位 9,000円 

（８）746TAMA-IRE 一般の部  １位30,000円 ２位15,000円 ３位12,000円 

12 申込方法 （１）チラシに掲載されている申込ページから申し込みください。※WEBのみ 

       （２）幼児対象種目のランニングバイクレース・幼児30m走・初めてのお買い物競走の申込 

は１人２種目までとします。 

       （３）各種目定員になり次第締め切ります。 

13 申込期間  令和６年８月４日（日）１２時から令和６年８月２２日（木）１７時 

14 当日受付  参加者は名寄中央整形外科駐車場内で受付を済ませてください。 

15 そ の 他 （１）本イベントにおける一切の事故については、主催者側では責任を負いかねますので、

各自で傷害保険等に加入してください。 

（２）中学生以下の参加は、保護者の同意が必要です。申し込みがあったものは同意したも 

のとします。 

（３）参加者の個人情報は、本事業以外の目的には使用しません。 

（４）本大会の様子を撮影した画像や映像等を、Ｎスポーツコミッションおよび名寄市のホ

ームページ、ＳＮＳ、広報物等に使用する場合がありますのでご了承ください。 

（５）飲酒運転・路上駐車は固く禁止します。 

（６）雨天等により中止する場合は、申込みの際に送信されたメールアドレスへご連絡いた

します。また、Ｎスポーツコミッションホームページ、ＳＮＳ等でもお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この事業は、（公財）ライフスポーツ財団の助成金を受けて実施しています。 

申し込み・問い合わせ  Ｎスポーツコミッション 

名寄市 総合政策部 スポーツ・合宿推進課   

 

〒096-0023 北海道名寄市西13条南４丁目２番地 名寄市民文化センター内 


