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【競技ルールについて】

①11時10分になったら、速やかに図の集合場所に集合し、スタッフの指示に従って整列をお願いします。

　※自分のランニングバイクで参加する選手はバイクや装備品を持って整列してください。

　※レンタルの場合はバイクや装備品の数に限りがありますので出走が早い人から順に貸し出します。

②プログラムに記載されている組別でスタートをします。

③スタートの合図が鳴ったら、ゴールを目指して走ります。１位の選手にはその場で「メダル」をプレゼントします。

④保護者と合流して参加賞を受け取ってください。参加賞は入賞者を含め全員が受け取ることができます。

【保護者の皆様へ】

①スタート位置へ移動するまではお子様と一緒にいていただいて構いません。

②競技が始まりましたら保護者待機ゾーンに移動し、お子様がゴールするのをお待ちください。

③スタートからゴールまではお子様一人で走ってもらいます。

やむを得ない場合は並走していただいても構いませんが、１位は1人で走り切った選手を優先します。

④コース内での写真撮影等はご遠慮ください。保護者待機ゾーンでの撮影は可能です。
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