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2025 年度 9月 Ｎスポーツコミッションなよろ事業報告書 

１．組織運営 

（１）会議、専門委員会 

開催日 内容 

6月 16日 理事評議員合同会議 顔合わせと現状確認 

7月 29日 理事会 組織体制、今年度スケジュール、予算概要 

8月 20日 代表者会議 今年度スケジュール、会議への人選について 

8 月 27 日 理事会 各種規定、風連予算引継スポーツ表彰など 

9 月 8 日 スポーツ団体会議 スケジュール、正副リーダー、専門委員会人選 

9 月 10 日 ジュニア育成会議 スケジュール、正副リーダー、専門委員会人選 

9 月 11 日 指導者会議 スケジュール、正副リーダー、専門委員会人選 

9 月 12 日 地域づくり会議 準備委員会の状況・役員推薦について 

9 月 24 日 合同専門委員会 顔合わせ、各委員会領域確認 

9 月 29 日 理事会 表彰、組織体制、会議状況など 

1 0 月下旬 健康づくり専門委員会 来年度事業提言に向けて 

10 月最終週 理事会 専門委員会からの理事推薦、来年度に向けて 

11 月 17 日 他専門委員会 来年度事業提言に向けて 

1 1 月 中 評議員会 委員長を理事として承認へ 

11 月最終週 理事・評議員合同会議 理事・評議員顔合わせ（懇親会？） 

1 月最終週 理事・評議員合同会議 専門委員会からの提言、事業予算確認 

2 月最終週 理事会 事業予算の決定 

3 月最終週 専門委員会合同会議 決定事項のご案内 

3 月最終週 代表者会議 事業予算決定報告 

3 月最終週 理事会  

 

２．事業報告 

（１）総務部門 

①各会議報告 

上記の通り会議を実施。主に事務局から今年度スケジュールを中心に各会議で関係事項を伝達した。ま

た、正副リーダーと専門委員会への選出を行った。 
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また、今後の連絡ツールに LINE オープンチャットを採用している。メールでも連絡するが、今後この

オープンチャットでも連絡を行う。 

※正副リーダー、専門委員会選出は１週間の自薦・他薦期間を設け、それ以降は事務局案から依頼する

こととした 

※アンケートを実施した（回答内容は別紙） 

 

【代表者会議】 出席者 50 名 44 団体（全 76団体） 

各種補助金、全国全道規模大会補助希望調査票、大会調査票等の提出の依頼。 

◎リーダー 栗原智博（サッカー協会） 

○副リーダー和久朋行（柔道連盟） 

●総務委員会 栗原、和久 

 

【スポーツ担当者会議】 出席者 16 名 16 団体（全 37 団体） 

各種補助金、会費について 

◎リーダー 安達康治（風連剣道連盟） 

○副リーダー大高隆史（サバゲー推進協会） 

●総務委員会 安達、佐々木理（ソフトボール） 

●競技力向上委員会 太斉淳一（ソフトテニス）、寒河江正博（銃剣道） 

●健康づくり委員会 佐藤信吾（ソフトバレー）、福田明子（カントリー倶楽部） 

●地域づくり委員会 大高、松田慎司（カーリング） 

 

【ジュニア育成会議】 出席者 24 名 24 団体（全 58 団体） 

各種補助金、少年団年間行事、会費について 

◎リーダー 寺島峻介（スキー連盟） 

○副リーダー谷内由紀子（バレーボール協会） 

●競技力向上委員会 寺島、山崎真由美（風連トランポリン少年団）、鬼原善彦（ミニバス少年団） 

●地域づくり委員会 泉谷暖（アルペンスキー少年団）、大西俊也（南クラブ野球少年団） 

 

【指導者会議】 出席者 24 名 24 団体（全 58団体） 

 ジュニアスポーツエコシステム形成事業、グッドコーチングなど情報提供 

◎リーダー 大沼房子（東サンライズバレーボール少年団） 

○副リーダー合田絢貴（風連卓球少年団） 
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●競技力向上委員会 合田、山本太一郎（サッカークラブ U12） 

●健康づくり委員会 大沼、篠原周子（水泳少年団） 

 

【地域づくり会議】 出席者 6 名（全 28 団体・個人） 

 イベント情報 

◎リーダー／副リーダー 

鎌塚英明（商工会議所青年部）、小原利春（青年会議所） 

●総務委員会 池田嘉宏（北星信金）、小原 

●健康づくり委員会 岩崎甚一郎（陽だまり）、瀧田敦収（名寄振興公社） 

●地域づくり委員会 鎌塚、畑中覚是（観光まちづくり協会） 

 

② 専門委員会報告 

9月 24日に、全ての専門委員会で合同で開催した。顔合わせと、各委員会の領域、今後の流れにつ

いて説明している。 

本委員会では、正副委員長と次回以降理事会に提言するための来年度事業計画について話し合うた

めの日程調整を行った。次回は健康づくり委員会以外は 11月 17日を予定。 

【総務委員会】 出席者 3 名（全 6 名） 

委員長 和久   副委員長 栗原、小原 

【競技力委員会】 出席者 5 名（全 7 名） 

委員長 寺島  副委員長 鬼原 

【健康づくり委員会】出席者 2 名（全 6 名） 

主席者が少ないため 10月に次回委員会を開催し、そこで決定する 

【地域づくり委員会】主席者 6 名（全 7 名） 

委員長 大高 副委員長 谷内 

 

（２）施設管理部門 

 

 

（３）スポーツ振興部門 

① 街なか運動会  

延べ参加者 500名以上、ボランティアも含めたスタッフも 60名近くでした。 

【日 時】 9/7（日）9:45～15:00 
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【場 所】 名寄駅前商店街 

【参加者】 集計中／延べ参加者 500名以上  

（昨年は延べ 579名、実人数 373名、一昨年は延べ 443名） 

【実施競技】 幼児 30ｍ走、初めてのお買い物競走、買い物競走、パン食い競走、菓子食い競争、746

リレータイム申告、746TAMA-IRE（小学生・一般）、綱引き。その他、会場内に飲食ブースや競技

体験ブースを設置 

 

② 白樺カントリー倶楽部開場 60 周年記念フェス  

 

総勢 140名の参加者 

【日 時】 9/23（火・祝）7:00～13:00 

【場 所】 白樺カントリー倶楽部 

【参加者】 集計中／140名  

【実施競技】 ゴルフ、ちびっ子ゴルフ体験、ウォーキング、ランニング、ジンギスカン 

 

③  ジュニアスポーツエコシステム形成事業 

集合型プログラム 小学生向け筋力トレーニングを実施 

【日 時】 9/9（火）18:15～19:45 

【場 所】 名寄市立大学 3号館体育館 

【講 師】 窪田亮（くぼた神居整骨院院長） 

【参加者】 子ども 118名、指導者 14名  

 

④ Inbody チャレンジ（N スポチャレンジ） 

6月と 9月に体組成計で測定し、その結果が良くなると Yorocaポイントを 100ポイント申請する。 

【日 時】 最終測定 9月 21～23日 

【場 所】 名寄市文化センター 

【参加人数】 集計中 

 

⑤ なよろ健康レシピ開発プロジェクト 

名寄市立大学生によるレシピ開発が終了し、9 月 24 日に記者発表を行った。 

10 月 12 日のウォーキングイベントで販売、11 月にカーリングジュニア合宿で販売、他、イオン
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での販売を計画中。 

 

（４）広報部門 

・ホームページについては、現在見積を依頼中 

・現在 SNS運用を小原さんに指導しつつ移行中。 


